
Nasze
programy

Dieta standardowa / 
standard box

*Ceny podane są w PLN

Dieta wegetariańska /
vege box

Dieta dla sportowców /
sport box

Dieta dla kobiet
w ciąży i karmiących /
lacto box, mama box

Dieta dla dzieci /
kids box

Dieta do biura /
office box

1000
1500
2000

39
41
43

295/59
310/62
325/65

295/59
310/62
325/65

295/59
310/62
325/65

290/58
295/59
305/61
310/62

240/48
255/51
270/54
285/57

406/58
413/59
427/61
434/62

336/48
357/51
378/54
399/57

570/57
580/58
600/60
610/61

470/47
500/50
530/53
560/56

798/57
812/58
840/60
854/61

658/47
700/50
742/53
784/56

840/56
855/57
885/59
900/60

690/46
735/49
750/50
825/55

1176/56
1197/57
1239/59
1260/60

966/46
1029/49
1071/51
1155/55

1100/55
1120/56
1160/58
1180/59

900/45
960/48

1020/51
1080/54

1540/55
1568/56
1624/58
1652/59

1260/45
1344/48
1428/51
1512/54

413/59
434/62
455/65

413/59
434/62
455/65

413/59
434/62
455/65

580/58
610/61
640/64

580/58
610/61
640/64

580/58
610/61
640/64

812/58
854/61
896/64

812/58
854/61
896/64

812/58
854/61
896/64

1197/57
1260/60
1323/63

1197/57
1260/60
1323/63

1197/57
1260/60
1323/63

855/57
900/60
945/63

855/57
900/60
945/63

855/57
900/60
945/63

1120/56
1180/59
1240/62

1120/56
1180/59
1240/62

1120/56
1180/59
1240/62

1568/56
1652/59
1736/62

1568/56
1652/59
1736/62

1568/56
1652/59
1736/61

39
41
43

39
41
43

38
39
40
41

32
34
36
38 

45
47

345/69
360/72

483/69
504/72

680/68
710/71

952/68
994/71

1005/67
1050/70

1407/67
1470/70

1320/66
1380/69

1820/65
1932/69

1000
1500
2000

2500
3000

1000
1500
2000

800
1000
1300
1500

550
825

1100
1357

kcal
Zestaw
próbny

1 tydzień

Okres abonamentu

bez weekendów
(5 dni)* (7 dni)*

z weekendami

2 tygodnie

bez weekendów
(10 dni)* (14 dni)*

z weekendami

3 tygodnie

bez weekendów
(15 dni)* (21 dni)*

z weekendami

4 tygodnie

bez weekendów
(20 dni)* (28 dni)*

z weekendami

Zachęcamy do zamówienia zestawu próbnego już od 29 zł.
Od poniedziałku do piątku do godziny 12:00 na stronie
www.artdiet.pl lub pod numerem telefonu 515 515 812

Koszt zestawu w wybranej ilości dni z podziałem na jeden dzień.
Ceny zawierają koszt dostawy. Poza terenem określonym w zakładce dostawy należy doliczyć dodatkową opłatę.
Szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 515 515 812 lub na kontakt@artdiet.pl


